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Bu sayimizda, zihinsel engelli genglere
cinsel egitim ve duygulanim konusunda
egitim amaciyla gelistirilen Oyun Tabanl
Ogrenme Etkinliklerini (GBLA) test etmek

ve gelistirmek icin kritik 6neme sahip olan
ortaklarimiz tarafindan yurutdlen
laboratuvarlara odaklanarak, mevcut
asamada kaydettigimiz onemli ilerlemeleri
vurguluyoruz.
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Bu vyayin Avrupa HKomisyonu tarafindan Erasmus+ programi kapsaminda finanse
Co-funded by edilmektedir. Avrupa Komisyonu'nun bu yayinin tretimine destedi, icerigin cnaylanmasi
the European Union anlamina gelmemekte olup, yalnizca yazarlarin gorUslerini yansitmaktadir ve Komisyon,
bilgilerin herhangi bir sekilde kullanilmasindan sorumlu tutulamaz.
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Belcika

Belcika'da laboratuvarlar, toplam 25 katilimcinin yer
aldig: Les Jardins du 8e Jours gundiz bakim merkezinde
iki ayn gunde gercgeklestirildi. Oyun, ergenlikten
yetiskinlige gecisi, fiziksel degisiklikler, kisisel hijyen ve
duygusal yonetimi kapsiyordu. Alinan geri bildirimler,
oyunun acik iletisimi tesvik ettigi ve cinsel saghgi
anlama konusunda basarn sagladigi konularina vurgu
yapti. Ancak bazi katihmcilar belirli konulan zor
bulduklarini ifade etti. Genel olarak olumlu ve
gelecekteki iyilestirmeler icin 6nerilerde bulunuldu.

Bulgaristan

Bulgaristan'da NART, 19 ogrenci ve 4 kaynastirma
ogretmeni ile yerel bir okul ortakligiyla laboratuvarlari
duzenledi. Seanslarda kisisel iligkiler, cinsel saghk ve
duygusal farkindalik odakli interaktif kart oyunlari ve
etkinlikler yer aldi. Katilimcilar, yliksek katilim ve eglence
ile olumlu geri bildirim sagladi. Bu da oyun temelli
ogrenmenin bu baglamda etkinligini gosterdi. Geri
bildirimler, bu tlr araglara ve materyallere zihinsel engelli
ogrencilerle calismak icin ihtiya¢ oldugunu, bu konulari
daha erisilebilir ve ilgi ¢ekici hale getirdigini vurguladi.

Yunanistan

Yunanistan'da laboratuvarlar Merimna Katerinis
tesislerinde dizenlendi. EILD tarafindan tasarlanan
oyunlar ve egitim materyalleri uygulanarak, interaktif
hikaye anlatimi ve rol yapma etkinliklerine
odaklanildi. Bu etkinlikler, katiimcilar arasinda kisisel
sinirlar, riza ve saglkl iliskiler konusundaki anlayisi
gelistirmeyi amacladi. Geri bildirimler, bu interaktif
yontemlerin katiimcilari ¢ekmede ve karmasik
konular hakkinda tartismalan kolaylastirmadaki
etkinligini vurguladi.




C @) E-NEWSLETTER 3
%’j Temmuz 2024

GIAff4ID

italya

italya'da laboratuvar, 11 katilimci ve 4 egitimci ile
"Be&Able" ile igbirligi icinde gerceklestirildi. Seans,
bir giris, interaktif etkinlikler ve sonuclandirici bir
tartisma ile yapilandirildi. "Vicut-kural" oyunu,
cinsellik ve kisisel sinirlar hakkinda acik
tartismalarin kolaylastiriilmasinda ozellikle etkili
oldu. Katilimcilar oyuna buyuk olgude ilgi gosterdi
ve olumlu geri bildirimde bulundu. Bu da oyunun
karmasik konularn erigilebilir ve keyifli hale
getirmedeki basarisini gosterdi.

Ispanya

ispanya'da laboratuvarlar, 37 6grenci ve 6 egditimci ile
Katalonya'daki uc ozel egitim okulunda
gerceklestirildi. "Benim bedenim benim kurallarim"
oyunu, riza ve kisisel alan kavramlarini 6gretmek igin
pilot olarak uygulandi. Egitimcilerden gelen geri
bildirimler, hafif engelli ogrencilerin kavramlan iyi
kavradigini ancak daha agir engelli 6grencilerin
zorluk yasadigini belirtti. Aktivite olumliu karsilandi
ve onemli dersleri pekistirmek icin diazenli seanslara
ihtiya¢ oldugu vurgulandi.

Turkiye

Turkiye'de ZIiCEV, farkli entelektiel engellilige
sahip 12 katilimci ile birden fazla sehirde
laboratuvar seanslari gergeklestirdi. Seanslar,
duygulari tanimlama, arkadashik ve romantik
iliskiler arasindaki farki anlama ve saghkh iletisim
uygulamalarina odakland,.. Baslangictaki
cekingenlige ragmen, katilimcilar oyun ilerledikce
cinsel konulari tartismakta daha rahat hale geldi.
Aktivitelerin duygusal farkindaligi artirmada ve
hassas konular icin rahat bir ortam olusturmada
orta derecede etkili oldugu bulundu.
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